
 

 

 

 

Сведения о специальных условиях питания, приспособленных для обучения 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся в 

МАДОУ № 23 

 

В МАДОУ № 23 при организации общественного питания воспитанников ДОУ, 

нуждающихся в лечебном и диетическом питании, соблюдаются следующие 

требования:  

 для детей, нуждающихся в лечебном и диетическом питании, организуется 

лечебное и диетическое питание в соответствии с представленными 

родителями (законными представителями ребенка) назначениями 

лечащего врача. Индивидуальное меню разрабатывается с учетом 

заболевания ребенка (по назначениям лечащего врача).  

 выдача рационов питания осуществляется в соответствии с утвержденным 

индивидуальным меню, под контролем ответственных лиц, назначенных в 

организации. 

 действующим законодательством РФ могут устанавливаться и иные 

особенности питания воспитанников, в том числе с ОВЗ, обязательные для 

исполнения ДОУ. 

 для постановки ребенка на индивидуальное питание в ДОУ родителю 

воспитанника (законному представителю) необходимо обратиться к 

руководителю ДОУ с заявлением о необходимости создания ребенку 

специальные (индивидуальные) условия питания по состоянию здоровья, 

представив документы, подтверждающие наличие у ребенка заболевания, 

требующего индивидуального подхода в организации питания. 

 на основании полученных документов, руководитель ДОУ, совместно с 

родителем (законным представителем) прорабатывает вопросы меню и 

режима питания воспитанника.  

 заведующий ДОУ обязан проинформировать воспитателя и работников 

ДОУ о наличии в группе детей с заболеваниями - сахарный диабет, 

целиакия, фенилкетонурия, муковисцидоз, пищевая аллергия; 

особенностях организации питания детей, мерах профилактики ухудшения 

здоровья и мерах первой помощи.  

 о детях с сахарным диабетом дополнительно проинформировать 

инструктора по физической культуре, проинструктировать его о 

симптомах гипогликемии, мерах первой помощи и профилактики. 



 для детей с сахарным диабетом, целиакией, фенилкетонурией, 

муковисцидозом, разрабатывается цикличное меню с учетом имеющейся у 

воспитанника патологии.  

 для детей с пищевой аллергией к имеющемуся в организации цикличному 

меню разрабатывается приложение к нему с заменой продуктов и блюд, 

исключающих наличие в меню пищевых аллергенов. 

 планируемое (на цикл) меню размещается на сайте ДОУ. 
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